Trénink 20

Video trénink

-v ramci 20 ,,jubilejniho” tréninku bych vam rada poslala néjaké highlights
ze zapasu Mladé Boleslavi, které ma podle mé momentdlné nejkvalitnéjsi
kadr

-zamérte se na Sikovnost hraca na florbalce, zrychleni kdyz dostanou
baldn, a prehledu na hfisti, hraci o sobé neustale védi

https://www.youtube.com/watch?v=xUd9qgbqgBEr]

https://www.youtube.com/watch?v=g6DgQBdpXQl

https://www.youtube.com/watch?v=01992v2zEE|

https://www.youtube.com/watch?v=UQkQ1jCForQ

https://www.youtube.com/watch?v=0adEo9ghrXw
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